
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日時：令和８年５月１６日（土）  ８：４０ 入場行進 

<延期の場合１７日（日）>  ※ それ以降の延期はありません。 

場所：五箇山学舎グラウンド 

 

南 砺 市 立 五 箇 山 学 舎 

富山県立南砺平高等学校 

 
共通テーマ 

 

共創  
～仲間と協力し、挑め全力で～ 

 

令和８年度 
五箇山学舎・南砺平高等学校 

合同運動会 

プログラム 



児童生徒入場 

 

 
 

 

   
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【プログラム】 

１ 準備体操 全 合演Ｆ 

２ ８０ｍ走・１００ｍ走 前期全 個走Ｔ 

３ １００ｍ走 高全 個走Ｔ 

４ 追っかけ 綱引き 前期全 団競Ｆ 

５ 絆の輪 離しちゃだめよーだめだめ  後期全 団競Ｔ 

６ 魅せろ！五箇山魂！！ 高全 団競Ｆ 

７ どきどき！わくわく！じゃんけんぽん！ 年長児  

～ 小 休 憩 ～ 

８ 五箇山学舎 ～新たなステージへ～ 前期全 個走Ｔ 

９ 応援合戦 後期全 団演Ｆ 

10 応援合戦 高全 団演Ｆ 

～ 昼 食 休 憩 ～ 

11 五箇山ハリケーン 2026 全 合競Ｆ 

12 赤白綱合戦 後期高全 合競Ｆ 

13 思いをのせて 走り抜け 前期３～６年選抜 団競Ｔ 

14 VIVANT ～極秘任務：勝利を運び出せ～ 後期全 団競Ｔ 

15 男女混合選抜リレー 高選抜 団競Ｔ 

16 合同演技（こきりこ） 全 合演Ｆ 

閉 会 式 

・成績発表、表彰  ・児童生徒代表挨拶  ・閉会の言葉  ・閉会宣言  ・解団式 

開 会 式 

・開会宣言  ・開会の言葉  ・児童生徒代表挨拶  ・選手宣誓  ・エール交換 

令和５年度 
上平小学校・平中学校・南砺平高等学校 

合 同 運 動 会 プ ロ グ ラ ム 

「絆賞」について 

１ 趣旨  

二つの学校が協力し、運動会テーマを達成するために一人一人が積極的に活動し、互

いに思いやりの心をもって接することができれば、団の団結力も高まり、二校の絆が深

まるのではないかと考え、この賞を設けました。 

２ 評価の視点 

  ○ 競技中、その競技に出ない児童生徒は、協力し合いまとまった応援をしているか。 

○ 競技と競技の合間に、声をかけ合い、士気を高めているか。 

○ 互いに助け合い、団の活動を積極的にしているか。 

３ 採点方法 

  ご来賓の皆様、二校の校長、教頭が採点し、総合得点が多い団を「絆賞」として表彰

します。 

F…フィールド競技 
T…トラック競技 
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【 五箇山学舎平面図 】

＜体育館玄関＞

児童生徒・保護者

校舎出入口
駐車場側

トイレ

グラウンド
女子トイレ 男子トイレ

＜プール施設＞

※ 昼食場所として、屋内は体育館を開放します。

平高校女子控室（更衣室）
平高校教職員控室

後期課程更衣室

平高校男子控室（更衣室）

ごみは責任をもって持ち帰りましょう！



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【運動会のめあて】 

                              

                              

                              

【おうちのかたへ】 

                              

                              

                              

                              

                              


